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CIRCOLARE N. 77 
Ai genitori degli alunni   della Scuola dell’Infanzia

 Ai docenti della Scuola dell’Infanzia
Agli Atti

Oggetto: Apertura sportello psicologico  per la Scuola dell’Infanzia A.S. 2025/26. 

Si  comunica che,  a partire  da  martedi  14 gennaio  2025,  ogni  martedi,  fino alla  fine delle  attività
didattiche, sarà a disposizione delle famiglie degli alunni della Scuola dell’Infanzia e di tutto il personale
della Scuola dell’Infanzia, lo sportello psicologico tenuto dalla psicologa, dott.ssa Valentina Valletta.

Sarà possibile prenotare un colloquio, in presenza o da remoto, con la dottoressa inviando una mail a:
valentina.valletta@marcopoloprato.edu.it.

Gli orari saranno: martedi dalle 10 alle 14.

La psicologa passerà a salutare le classi e a presentarsi brevemente alle maestre il 14 gennaio 2025;
oltre ai colloqui individuali prenotabili dai singoli, nella nostra programmazione c’è anche l’idea di fare
effettuare alla dottoressa dei laboratori espressivi sulle emozioni,   attività laboratoriali  pensate per
offrire  ai  bambini  la  possibilità  di  acquisire  autoconsapevolezza  delle  proprie  emozioni,  della
convivenza  democratica,  per  facilitare  lo  sviluppo  socio–affettivo  e  delle  capacità  empatiche.
Attraverso  il  gioco  e  la  narrazione  ogni  bambino  vivrà  un’esperienza  di  incontro  con  le  proprie
emozioni, ma anche uno  scambio profondo con il gruppo dei pari, che sarà il setting di base di ogni
attività finalizzata ad allenare l’intelligenza emotiva.
Il lavoro con il gruppo classe sarà svolto attraverso giochi psicoeducativi, circle time, utilizzo di storie 
terapeutiche, attività manuali.

 Pertanto, al rientro dalle vacanze natalizie, sarà richiesto a tutti i genitori l’autorizzazione alla presenza
in classe della professionista, da esprimere in totale libertà.

Per i bambini le cui famiglie non volessero la partecipazione a questi momenti di condivisione, saranno
organizzate attività alternative in altri spazi/aule.
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Restando a disposizione per ulteriori informazioni,
        Il Dirigente Scolastico

                                                                                                                           Prof.ssa Giuliana Pirone
 (firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D.Lvo 39/93)
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